
 

 

  
 

Die meisten Menschen  

ahnen nicht,  

was Gott aus ihnen  

machen könnte,  

wenn sie sich ihm  

 nur zur Verfügung  

stellen würden. 

 

Ignatius von Loyola 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Die GCL (Gemeinschaft Christlichen Lebens)  
ist eine weltweite geistliche Gemeinschaft  
innerhalb der katholischen Kirche, die aus der 
Spiritualität des Ignatius von Loyola  
(dem Gründer des Jesuitenordens) lebt. 

 

www.gcl-muenchen.de 
                                                                                                                                                                                                           ©  
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verletzlich sein – stark sein 

mitfühlen oder mitleiden können und dabei 
immer neu die richtige Distanz finden 

Samstag, 23. Juli 2022 
10.00 – 17.00 Uhr 
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Die "Vernetzungsinitiative der 
GCL für Menschen in Selbst-
ständigkeit und Führungs-
verantwortung" entstand aus 
Erfahrungen auf dem geistlichen 
Weg in Exerzitien und der ignatia-
nischen Alltagsspiritualität des 
„Gott Suchens und Findens in 
Allem“. 
 
 

Bei den Treffen tauschen sich die 
Teilnehmenden aus: 

  über Impulse aus der ignati-
nischen Spiritualität im Blick auf 
das jeweilige Berufsfeld 
 

  bei der Reflexion und Unter-
scheidung in Gemeinschaft 

 

  über mögliche Spuren von 
Gottes Geist und der Einladung 
für neue Schritte. 

 

Thematische Impulse, die ignatia-
nische Spiritualität und die kolle-
giale Beratung prägen die Treffen. 
 

Die Treffen sind auch offen für 
Berufsanfänger*innen und  
Interessierte. Partner und 
Partnerinnen sind willkommen. 
 
 
 
 
 
 

Tagesprogramm 
 

In dieser Tagesveranstaltung werden wir 
uns gemeinsam dem Spannungsfeld 
„verletzlich sein – stark sein“ aussetzen. 
Es wird um die Fähigkeit des Menschen 
gehen, mitfühlen oder mitleiden zu können 
und dabei immer neu die richtige Distanz 
zu finden, um handlungsfähig zu bleiben. 
Dieser Herausforderung im beruflichen wie 
im privaten Alltag nähern wir uns mit 
Impulsen und Übungen, die an die eigene 
Erfahrung anknüpfen. Und wir fragen dabei 
nach der spirituellen Dimension. 
 
Organisatorische Hinweise 
 
Referentin: Monika Hirschauer, 
Pastoralreferentin i.R., Kirchliche Assistentin 
der GCL in der Diözese München und Freising 
 
Ort: Zentrum St. Michael, Maxburgstr. 5 
 
Zeit: 23.07.2022, 10.00 – 17.00 Uhr 
Im Anschluss Möglichkeit zur Teilnahme an 
der Vorabendmesse in St. Michael 
 
Kursgebühr: 20 €  
 
Anmeldung: 
Bitte bis 14.07.2022 an:  
GCL München  
Maxburgstr. 1 - 80333 München 
Tel. 089/231706-16 
muenchen@gcl.de 

 
Organisatorische Fragen: 
Dr. Joachim Schütter 
Tel.: 08234-9595273 

Name: 
..................................................... 
Anschrift: 
..................................................... 
 
..................................................... 
Beruf*: 
..................................................... 
Telefon: 
..................................................... 
E-Mail*: 
..................................................... 
Alter*: 
..................................................... 
* freiwillige Angabe 
 
o Ich bin damit einverstanden, dass 

meine Daten zur Bearbeitung der 
Anmeldung, für evtl. Anschlussfragen 
und für die Veranstaltung selbst 
gespeichert werden. 

 
o Ich bin damit einverstanden, dass 

meine Adresse nach der Veranstaltung 
gespeichert wird und ich Informationen 
der GCL zu Veranstaltungen erhalte. 

 
Hinweis: Sie können Ihre Einwilligung 
jederzeit per E-Mail an muenchen@gcl.de 
widerrufen. 
 
 
 
 
 
..................................................... 
Datum       Unterschrift 


